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Conseils en ergothérapie 

MANIPULATION DE CISEAUX 

 

 

 

COUPS DE CISEAUX 

FRANGE 

LIGNES DROITES 

ANGLES DROITS 

COURBES 

HABILETÉS AVANCÉES 

TRUCS PRATIQUES 
 
Pouce vers le haut 

 
Coudes proches des côtés du tronc   

Mouvements lents d’ouverture/fermeture 

Faire tourner le papier avec l’autre main 

Cette direction pour les gauchers 

Cette direction pour les droitiers 

Pointe des ciseaux s’éloignant du corps 

Position incorrecte Position correcte 

 
Ces ciseaux sont conçus 

pour les gauchers : 

 
Ces types de ciseaux sont 

munis d’un ressort : 

Les activités suivantes facilitent la manipulation de ciseaux : 


