
DÉVELOPPEZ LE LANGAGE DE VOTRE JEUNE ENFANT

6 mois : 

• Faites face à votre bébé lorsque vous lui 
parlez et jouez ensemble.

• Parlez-lui de ce qu’il tient, ce qu’il joue, ou 
de ce que vous faites.

• Répétez les sons et les gestes de votre bébé.

• Parlez lentement et utilisez beaucoup 
d’expression.

• Jouez des jeux simples (p. ex. : coucou).

• Chantez-lui des chansons et des comptines, 
et lisez-lui des livres. 

12 mois : 

• Attendez que votre bébé fasse un son ou dit un 
mot. Répondez avec un mot ou un sourire.

• Utilisez des gestes pour aider votre bébé à 
comprendre ce que vous dites.

• Nommez les objets que votre bébé regarde ou 
touche.

• Utilisez un langage simple pour parler de ce 
que vous ou votre enfant faites (p. ex. : « Mets 

ton soulier » vs. « Allons trouver tes souliers et 

le mettre sur tes pieds!»).

• Laissez votre enfant toucher les livres pendant 
que vous pointez et nommez les images.

• À tour de rôle, faites des sons ou des bruits 
d’animaux. 

18 mois : 

• Répétez les sons que fait votre enfant et imitez 
ce qu’il fait. Ajoutez un mot ou un geste.

• Nommez les objets avec lesquel votre enfant 
joue et décrivez ce qui se passe.

• Parlez de ce que vous faites ensemble.

• Donnez le temps à votre enfant de vous

« parler »

• Donnez-lui des directives simples —

(p. ex. : « Va chercher tes bottes rouges.»)

• Encouragez le jeu imaginaire chez votre enfant 
(p. ex. : faire semblant de nourrir sa poupée ou 
mettre l’essence dans l’auto.)

• Donnez des bons modèles de grammaire à 
votre enfant. 

2 ans : 

• Ajoutez un nouveau mot à ce que votre 
enfant dit (p. ex. : enfant dit: « pomme 
rouge » - vous dites: « bonne pomme

rouge »).

• Félicitez votre enfant pour les efforts qu’il fait 
pour s’exprimer.

• Utilisez une variété de mots quand vous lui 
parlez (p. ex. : « derrière », « plouf! »,

« content », « gros »).

• Répétez ce que votre enfant dit et donnez-lui 
le bon modèle sans l’obliger de répéter (p. 
ex. : Enfant dit: « darage » ; vous dites

« garage »). 

Consultez notre site Web - www.laplacedesenfants.ca – pour obtenir plus d’information. 




